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Ferme LaITIERE, QUI “cuLTIVe"” LA mOSaiQue Des PRAIRIES

PrRésenTaTioOn De L3 FERMe

Ferme laitiére, 100% prairies permanentes, naturelles et fleuries, zones humides, située dans un

paysage bocager du Nord de la Creuse.

La ferme de 75 ha se situe sur le bassin versant de la Petite Creuse.

Le troupeau, de race Normande comprend 25 vaches laitieres en production, ainsi que des méres
nourrices, des beeufs, des veaux roses, des génisses et taureaux reproducteurs.

Les éleveurs pratiquent le paturage régénératif ou «mob grazing», ce qui participe a la
régénération des prairies, au stockage de carbone dans le sol et et permet une stabilisation de la
production fourragére notamment en stock sur pied pour les 65 tétes, méme en sécheresse.

HISTORIQUE

Danielle Manders et Cornelis Van Marle s'installent sur la ferme en location en 2015.
Ferme bio depuis 1999, elle appartient a Tom Vierhout et Inge van Vliet, installés depuis 1988. Agriculteurs et botanistes,
ils ont toujours porté une attention particuliere a I'environnement de leur exploitation, notamment sur les plans du

paysage, de la biodiversité et du patrimoine naturel. Ils ont mené des

installation.

inventaires et suivis botaniques depuis leur

La production de 85 000L de lait annuel est initialement collectée en quasi-totalité auprés de la SAS Biolait, entreprise
détenue a 100% par des éleveurs et éleveuses, devenu le 1°" collecteur de lait biologique en France.
La gestion du paturage est une priorité pour ces éleveurs laitiers, pour la santé du troupeau, la qualité, la quantité et le

goUt du lait.

Depuis 2023, et l'installation de leur laboratoire de transformation, ils produisent leurs propres tommes, qu'ils vendent
a la ferme, sur un marché et auprés d’'une amap et de restaurants.
La ferme a bénéficié d’'un inventaire botanigue avec le Conservatoire Botanique National en 2022.

La PRaTIQUEe DU PATURAGE MOBILE REGENERATIF OU MOB GRAZING

Un savant mélange entre pdturage intensif sur faible surface, paillage du sol par piétinement, et fertilisation des parcelles.

A linverse de la notion de paturage extensif, tres
présente dans notre département, qui consiste a
faire paturer un faible chargement a ['hectare
pendant de longues périodes, la pratique du
paturage mobile régénératif consiste a concentrer
son troupeau sur une faible surface, sur un temps
trés court.

Reproduisant le comportement des troupeaux de
grands herbivores, regroupés sous pression des
prédateurs, cette technique de paturage participe a
'homogénéité des répartitions des déjections, un
meilleur paturage de I'herbe par le bétail.

Il nécessite une planification et une observation de
ses parcelles.

' '}' Wf Systéme de paturage depuis2020.

jusqu'a 210 UGB/ha.

Parcs mobiles, selon forme du champ
et position de I'abreuvement.

Laitieres: 2 déplacements par jour,
retour minimum 5 semaines.

Génisses, boeufs, taries: prairies en
stocks sur pied de 7 ou 8 mois.

Réduction fauchage/ foin : baisse de la mécanisation

Chargementselon quantité de I'herbe :

Le retour sur les parcelles est rallongé, le surpaturage des
plantes uniguement appétentes est limitée, limitant
I'épuisement de I'herbe, donc un meilleur enracinement, et
la possibilité pour certaines flores au cycle long de faire un
cycle entier jusqu’a la graine. Les prairies semées sont
mieux recolonisées.

A long terme, les prairies sont aggradées de facon
homogéne, e taux de matiére organique augmente, ainsi
qgue la productivité en herbe, et donc de fourrage, plus
riche en eau et en oligo-éléments.
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Repos des prairies et un troupeau
éduqué a manger «de tout», dont
des plantes moins appétentes et
diversifiées, permettant de limiter
voire  éliminer le recours aux
antiparasitaires.

Cette baisse du recours, notamment
aux vermifuges, permet de ne pas
impacter la microfaune des prairies
(comme le bousier) et leurs
prédateurs.
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Une SAU pe 75 Ha De PRaIRIES MULTI-eSPeces

Entre 2015 et 2019, les éleveurs ont progressivement remis en prairies les 25 ha

autrefois en rotation avec les cultures.

lls disposent de 50 hectares de prairies permanentes tres diversifiées, et 25
hectares de prairies semées longues durées, qui s'enrichissent naturellement au

fils des années.

La fauche est pratiquée sur 25 hectares permettant le stock de:

87 T de foin/an et 25T de d'enrubannage

L'ensemble du parcellaire est paturé, les génisses, boeufs, et vaches taries valorisant les parcelles les plus éloignées

de la ferme.

Une dizaine d'hectares est jugée comme a caractere humide par les éleveurs, parfois impraticables une partie de

'année.

Aprés 4 années de sécheresse depuis 2019, les éleveurs ont multiplié le recours au paturage en prairie de fond,
humides, au développement végétatif plus tardif et moins productif, mais s'avérant étre une alternative lors des

périodes estivales.

MainTenIrR une PRODUCTION LAITIERE D€ QuUALITé TouTe L'année

Dans le contexte de changement climatique, alternant épisodes de tres fortes pluies et
périodes seches plus longues et plus intenses, les éleveurs constatent que le recours
au paturage de ces prairies, certes non valorisables une partie de I'année, offre du
stock vert sur pied en période de grande sécheresse.

Ce stock fourrager vert, de valeur nutritive moyenne, mais nécessaire au
fonctionnement métabolique, est complémenté en céréales et foin lors de ces
épisodes estivaux, permettant de maintenir la lactation des vaches productives et
stabilisant I'engraissement du reste du troupeau sans complémentation.

Ces zones constituent aussi des ilots de fraicheur nécessaires au bétail, limitant le
stress thermique risquant d’entraver la production de lait.
Il s'agit donc pour les éleveurs de disposer d'un panel de milieux permettant de

s’adapter aux diverses contraintes climatiques sur I'année.

ReponneRr son caracTérRe HYDROMORPHE 3 UNe PRAIRIE QUI S'asSéCHe

Au Nord de I'exploitation, une parcelle, drainée dans les années 80, en bord de ruisseau sujet aux assecs, est identifiée
comme s'asséchant et en perte de matiére séche. Pour ce couple qui accorde un grand intérét a la production sur
pied, le retrait des drains semble une opportunité pour retrouver le potentiel productif de la parcelle.

Grace a l'accompagnement du Conservatoire des Espaces Naturels et du Syndicat Mixte du Bassin de la Petite
Creuse (SMBPC), qui animent des actions en faveur de la préservation de |'eau sur le secteur, un chantier de retrait et
écrasement des drains installés dans les années 80 est expérimenté en décembre 2024.
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Sur ces parcelles de 8,6 ha, contenant 1,3 km de drains, le choix
est fait d'en retirer 320 m, une autre partie est traitée par
suppression des connexions et du devers vers le ruisseau.

Retrouver une productivité en herbe, ralentir le cycle de I'eau
en stockant davantage dans les sols, assurer une réserve au petit
ruisseau affluent du Verraux.

Co(t de dédrainage:9.032 €.

80% (7.225€): Appel a projet de la Région Nouvelle-Aquitaine -
restauration de zones humides,

20% (1.806<€): SMBPC + suivi piézométrique et botanique dans le
cadre du Contrat territorial Petite Creuse.









